Der Wendepunkt im
Gesundheitswesen

L assen Sie uns Chancen
N Taten umwandeln —
gemeinsam




Die Herausforderung

Wie viele andere Lander steht auch Deutschland vor drangenden Fragen zur Zukunft des
Gesundheits- und Pflegesystems:

0.0
Die Zahl der Uber 80-Jahrigen Chronische Erkrankungen neh-
wird in den kommenden zwei men zu — oft in Kombination

Jahrzehnten stark steigen

ok

Personalmangel belastet Kranken- Die offentliche Finanzierung halt
hauser, Pflegedienste und Familien mit der wachsenden Nachfrage
nicht Schritt.

Wie konnen wir eine hochwertige Versorgung sichern und gleichzeitig das System

zukunftsfahig gestalten?

Was jetzt geschehen muss

1. Proaktive Telecare in die Finanzierung der Langzeitpflege integrieren
Nicht nur als Notfallhilfe, sondern als praventiven Service Uber alle
Versorgungsebenen hinweg

2. Daten und smarte Sensorik zur Friiherkennung von Risiken nutzen

Krisen vermeiden, Versorgungsllcken schliefen, schnellere Eingriffe ermoglichen.
3. Zusammenarbeit von Kassen, Kommunen und Anbietern fordern

Innovative Modelle gemeinsam entwickeln und mitfinanzieren.
4. Offentliches Versténdnis und Vertrauen starken

Telecare fordert Selbststandigkeit — es geht nicht um Uberwachung, sondern um
Sicherheit und Wurde.



Die Moglichkeit

Telecare— technologiebasierte Unterstitzung alterer Menschen — hilft Ihnen, sicher und
selbstbestimmt zu Hause zu leben.

Sie verhindert Notfalle, entlastet Krankenhauser und unterstutzt pflegende Angeharige.

In Spanien hat proaktive Telepflege jahrlich Uber 4.500 £ an vermiedenen Kosten pro
Nutzer eingespart.

Die drei wichtigsten Ergebnisse

8,6 zusatzliche Monate zu Hause, bevor stationare

Pflege notwendig wird

54% weniger Notrufe

36% weniger Rettungseinsatze

Es handelt sich um ein bewahrtes Modell praventiver, personenzentrierter Pflege — und es
funktioniert im groen Malstab. Telecare ist kein Kostenfaktor — sie ist eine strategische
Investition in bessere Versorgung und nachhaltige Systeme.

Warum das fur
Deutschland wichtig ist

« Deutschland verfigt Uber ein gut ausgebautes System der Pflegeversicherung mit
klaren Leistungsansprichen und strukturierten Pflegegraden

- Die Digitalisierung der Pflege ist ein politisches Ziel, doch in der Praxis bisher nur
begrenzt umgesetzt

+ Proaktive Versorgungsmodelle sind noch selten, obwohl das Interesse bei Kassen und
Kommunen wachst

+ Organisationen wie das Deutsche Rote Kreuz setzen bereits niedrigschwellige
Telepflegedienste im grof3en Stil ein.



Deutschland hat starke Grundlagen. Doch jetzt ist die Zeit gekommen, mutig weiterzubau-
en — mit gezielten Investitionen in intelligente, praventive Pflege, die altere Menschen,
pflegende Angehorige und das gesamte Gesundheitssystem starkt.

Tunstall hat einen Bericht Uber die Zukunft des Gesundheits- und Pflegesystems erstellt,
mit einem Uberblick Uber die Lander, in denen Tunstall vertreten ist.

Downloaden Sie den vollstandigen Bericht auf unserer Website

»Die Zukunft der Pflege ist nichts, wovor man Angst haben
muss. Sie ist etwas, an das man glauben sollte. Lassen Sie
sie uns gemeinsam gestalten.”

Emil Peters
CEO Tunstall Group
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